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Darf es etwas
mehr sein?

Kulturprogramm der Seniorenhaus GmbH
der Cellitinnen zur hl. Maria

2026/2027




ZUM GELEIT

Sehr geehrte, liebe Seniorenhausbewohnerinnen und -bewohner,
Sehr geehrte, liebe Mieterinnen und Mieter des Seniorenwohnens,

die Lebensweisheit ,Das einzige Alter, das zahlt, ist das,
in dem man sich fUhlt" betont, dass das persénliche
Wohlbefinden und die innere Einstellung wichtiger sind
als das biologische Alter. Das ist eine inspirierende und
moderne Sichtweise, die traditionelle Vorstellungen
vom Altern in Frage stellt, und die wir in jedem unserer
24 Cellitinnen-Seniorenhausern pflegen.

Neben Gymnastik, gemeinsamem Singen, Gedachtnistraining, Kino, Bas-
teln, Gesellschaftsspielen und vielen weiteren Tagesaktivitaten bieten
wir lhnen getreu dem Motto ,Darf es etwas mehr sein?” Ausflugsfahrten
mit Herz an.

Die Stiftung der Cellitinnen hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kultur fur
alle Bewohnerinnen und Bewohner auch Uberregional erleb- und er-
fahrbar zu machen. Dafur wurde ein abwechslungsreiches Programm
zusammengestellt.

Jede/r Seniorenhausbewohner/in oder Mieter/in im Seniorenwohnen kann
sich fUr jeden der 12 Programmpunkte im Jahr anmelden. FUr das leibliche
Wohl ist bei jedem Ausflug mit frischem Kaffee und leckerem Kuchen
bestens gesorgt. Zu den Veranstaltungen sind Sie traditionsgemal von
der Stiftung herzlich eingeladen. Die Stiftung tbernimmt alle Eintritts- und
Bewirtungskosten.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Herzlich gruft,
lhre

:3 LQ\(QC(W

Dr. Stephanie Kirsch

Geschaftsfuhrerin
Seniorenhaus GmbH der Cellitinnen zur hl. Maria



Marz 2026

Von der frithen Steinzeit bis heute
Flhrung durch das Direner Stadtmuseum

Das Durener Stadtmuseum existiert in dieser Form erst seit 2009.
Urspringlich auf rein ehrenamtlicher Basis konzipiert, entstand im
Laufe der Jahre eine Standige Ausstellung zur Stadtgeschichte, die
sich an der chronologischen Entwicklung orientiert. Erfahren Sie
mehr Uber diese Stadt, die aus einer jungsteinzeitlichen Siedlung
hervorgegangen ist.

WANN? woO? TEILNEHMERZAHL?
DON'_NERSTAG, STADTMUSEUM DUREN Max. 40

5. MARZ 2026 Arnoldsweilerstr. 38

14.00 Uhr 52351 Duren

und 15.00 Uhr

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Ritastift, St. Gertrud, Marienkloster, Wohnanlage Sophienhof, Christinenstift (Nideggen),
Serafine, Marienheim, St. Josef (Meckenheim)
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Marz 2026

Seelenlandschaften
Flhrung durch die Sonderausstellung des Arp-Museums

Das Arp Museum offnet ein Fenster in die Kunstwelt Belgiens und stellt
Meisterwerke aus der renommierten Sammlung ,The Phoebus Founda-
tion“ aus Antwerpen vor. Unter dem Titel ,Seelenlandschaften“ werden
55 Gemalde und Skulpturen vom Impressionismus bis zur Klassischen
Moderne prasentiert.
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WANN? Wo? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, LANDES-STIFTUNG ARP MUSEUM  Max. 40

6. MARZ 2026 BAHNHOF ROLANDSECK

14.30 Uhr Hans-Arp-Allee 1

und 15.00 Uhr 53424 Remagen

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Adelheidis-Stift, St. Angela mit St. Ursula, Hermann-Josef-Lascheid, Christinenstift Unkel,
St. Franziskus, Maria Einsiedeln



Eine griine Oase
Flhrung durch die Kolner Flora

Zwei Nachbauten der historischen Torhauser flankieren den Eingang
der Flora, hinter dem das Parterre des Franzosischen Barock mit
Fontane und wechselnder Bepflanzung liegt. Hier stehen im Frihjahr
30.000 Zwiebelpflanzen und Tulpen in Bllte. Mit 12.000 kultivierten
Pflanzenarten aus aller Welt im Freiland und Gewachshausern er-
moglicht Kélns griine Oase eine Weltreise mit allen Sinnen.

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, FLORA KOLN Max. 40

27. MARZ 2026 Am Botanischen Garten 1a

14.30 Uhr 50735 Koln

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Heilige Drei Konige, Hausgemeinschaften St. Augustinus, St. Maria, St. Anna
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Mai 2026

What shall we do with the drunken sailor?
Konzert des 1. Kdlner Shanty-Chores

Shanties sind Volkslieder im wahren Wortsinne — Arbeitslieder der See-
leute auf den groRRen Frachtseglern des 19. und frihen 20. Jahrhunderts.
Diese Lieder der Nachwelt zu erhalten ist Ziel des 1. Kolner Shanty-Cho-
res, der nunmehr seit fast 40 Jahren besteht. Weit Uber die Region hin-
aus hat sich der Chor einen Namen gemacht und steht fur authentische
und lebendig vorgetragene Lieder der See.

Foto: Kélner Shanty Chor

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
SAMSTAG, KAPELLE DES CELLITINNEN- Max. 150
16. MAIl 2026 KRANKENHAUSES HEILIG GEIST
14.30 Uhr Graseggerstralle 105e
50737 Koln

Das Friihlingskonzert ist fiir die Bewohnerinnen und Bewohner
aller Cellitinnen-Seniorenhauser geplant.



Foto: Helge Articus

Mai 2026

Wer gibt den Ton an?

Flhrung durch das Keramikmuseum Westerwald

Das Keramikmuseum Westerwald ist eines der grof3ten Keramik-
museen Europas und bietet mit seiner besonderen Verbindung
von Kunst, Handwerk und Regionalgeschichte eine einzigartige
Stellung in der Museumslandschaft. Es ist ein Ort, wo Kunst und
Handwerk, Technik und Padagogik, Historie und Zukunft zusam-
menkommen und sich mit einander verbinden.

WANN? WoO? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, DEUTSCHE SAMMLUNG FUR Max. 25

22. MAl 2026 HISTORISCHE UND

14.30 Uhr ZEITGENOSSISCHE KERAMIK

LindenstralRe 13
56204 Hohr-Grenzhausen

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Marienhof, St. Josef (Schweich), St. Vinzenz




Juni 2026

N3, wat es dat schon!
Ene Besoch em Zoo

Auge in Auge mit Zebras, Lowen und Elefanten. Lachen Sie beim
Affentheater am Pavianfelsen, bestaunen Sie die Kunststlcke der
Seeldwen und die Farbenpracht exotischer Vogel. In gepflegten
Parkanlagen erwarten Sie 10.000 Tiere aus rund 850 Arten.

WANN?

MONTAG,
8. JUNI 2026
14.30 Uhr

wo? TEILNEHMERZAHL?
KOLNER ZOO Max. 45

Riehler StraRe 173

50735 Koln

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Adelheidis-Stift, St. Angela mit St. Ursula, Hermann-Josef-Lascheid, Christinenstift Unkel,
St. Franziskus, Maria Einsiedeln




Foto: Schiésser Brihl

Juli 2026

Einzigartig. Uberraschend. Rokokés
Flhrung durch das Briihler Schloss Augustusburg

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Schlosses Augustusburg —
einem Ort, an dem Geschichte lebendig wird! Zwischen rauschendem
Rokoko, Uberraschenden Details und faszinierender Gartenkunst erwar-
tet Sie ein einzigartiges Kulturerlebnis.

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, SCHLOSSER BRUHL Max. 40

3. JULI 2026 Schlossstralle 6

13.30 Uhr 50321 Brihl

und 13.40 Uhr

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Heilige Drei Konige, Hausgemeinschaften St. Augustinus, St. Maria, St. Anna




August 2026

Meisterwerke des 17. Jahrhunderts
Flhrung durch das Bonnefantenmuseum

Das 1990 bis 1995 am Ufer der Maas erbaute Bonnefantenmuseum ist
mit seinem zinkgedeckten Kuppelbau ein architektonisches Highlight
von Maastricht und entstand nach Planen des italienischen Architekten
Aldo Rossi. Wir besuchen die Gemaldegalerie des 17. Jahrhunderts.
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WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, BONNEFANTENMUSEUM Max. 50
21. AUGUST 2026 Avenue Ceramique 250
14.00 Uhr 6221 KX Maastricht,
und 15.00 Uhr Niederlande

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Ritastift, St. Gertrud, Marienkloster, Wohnanlage Sophienhof, Christinenstift (Nideggen),
Serafine, Marienheim, St. Josef (Meckenheim)
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Foto: Bopnefantenmuseum



September 2026

Spionage in der Preussenzeit
Flhrung durch die Feste Ehrenbreitstein

Tauchen Sie ein in das Jahr 1830 und spionieren Sie mit dem koniglich
englischen Ingenieursoffizier Humfrey die preuRlische Festung Ehrenbreit-
stein aus. Dem ausgewiesenen Experten fur Militar- und Festungswesen
gelang es, die preuBische Festung zu begehen, detailliert zu beschreiben
und sogar Plane aufzuzeichnen. Eine erstaunliche Leistung, da es sich bei
der Festung um militarisches Sperrgebiet handelte und sie zu dieser Zeit
gerade erst fertiggestellt wurde.

f—
WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?

FREITAG, FESTUNG EHRENBREITSTEIN Max. 50
4. SEPTEMBER 2026 GreiffenklaustralRe
14.30 Uhr 56077 Koblenz

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Marienhof, St. Josef (Schweich), St. Vinzenz



Foto: Stiftung Haus der Geschichte/Martin Magunia
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Oktober 2026

Du bist Teil der Geschichte

Flhrung durch das Haus der Geschichte

In der neuen Dauerausstellung erleben Sie, wie sich Deutschland

seit 1945 zu einer gefestigten Demokratie entwickelt hat, personlich,
alltagsnah und interaktiv. Im Mittelpunkt stehen nicht nur politische
Entscheidungen oder gesellschaftliche Debatten, sondern Menschen,
ihre personlichen Geschichten und ihre historische Erfahrung.

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
FREITAG, STIFTUNG HAUS DER GESCHICHTE Max. 45
16. OKTOBER 2026 DER BUNDESREPUBLIK
14.30 Uhr DEUTSCHLAND MUSEUMSMEILE
und 15.00 Uhr Willy-Brandt-Allee 14
53113 Bonn

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Heilige Drei Konige, Hausgemeinschaften St. Augustinus, St. Maria, St. Anna



Oktober 2026

Heiter und leicht
Fuhrung durch das August Macke-Haus

Das Museum des expressionistischen Malers August Macke be-
findet sich in seinem friher bewohnten Wohnhaus. Bestaunen Sie
den typischen Macke-Stil, gepragt durch die Beschaftigung mit der
Wirkung des Lichts und durch die Verwendung reiner, leuchtender,
harmonierender Farben. Die Gemalde wirken heiter und leicht, alles
Tragische ist ihnen fremd.

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?

DONNERSTAG, MUSEUM AUGUST MACKE Max. 50
23. OKTOBER 2026 Hochstadenring 36

14.30 Uhr 53119 Bonn

und 15.30 Uhr

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Adelheidis-Stift, St. Angela mit St. Ursula, Hermann-Josef-Lascheid, Christinenstift Unkel,
St. Franziskus, Maria Einsiedeln
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Januar 2027

Zerbrechliche Kunstwerke!
Flhrung durch das Glasmuseum Rheinbach

Das Glasmuseum Rheinbach zeigt Exponate vom Barock tber
das Biedermeier bis hin zum Jugendstil sowie Studioglas seit den
1960er Jahren in einer modernen Dauerausstellung. Das Museum
fuhrt aullerdem anschaulich in die Kunst nordbohmischer Glas-
herstellung und -veredelung ein.

wo? TEILNEHMERZAHL?

FREITAG, GLASMUSEUM RHEINBACH Max. 40
15. JANUAR 2027 Himmeroder Wall 6

14.30 Uhr 53350 Rheinbach

und 15.00 Uhr

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
St. Adelheidis-Stift, St. Angela mit St. Ursula, Hermann-Josef-Lascheid, Christinenstift Unkel,
St. Franziskus, Maria Einsiedeln




Februar 2027

Eifel Total

Flhrung durch die Genovevaburg

Seit mehr als 100 Jahren beherbergt die Genovevaburg im Stadtzent-
rum von Mayen das Eifelmuseum. In der Ausstellung EifelTotal in der
Unterburg erfahrt der Besucher auf unterhaltsame Weise Wissens-
wertes Uber die Geschichte der Region, Uber Alltagsleben, Kultur und
Glauben des Eifeler Menschen.

WANN? wo? TEILNEHMERZAHL?
DONNERSTAG, EIFELMUSEUM Max. 25

25. FEBRUAR 2027 Mario-Adorf-Burgweg 1

14.30 Uhr 56727 Mayen

Bevorzugt werden Anmeldungen der Cellitinnen-Seniorenhauser:
Marienhof, St. Josef (Schweich), St. Vinzenz

Foto :Eifelmuseum




1e3ol 913
:yn oYL ‘LzoT Jeniqa4 ‘ST

/T0T Jenuqge

yoequisayy wnasnwse|n
1yn og 1L ‘Lzoz senuer SL

/0T Jenuer

sneyH aydep IsnsSny

:1yn 0£°SL pun 0£'¥L ‘9Z0T 19qOPO "£T

Y21Y2s9D J3p sneH
ayn oo'sL
pun og°#71 ‘9Z0ozZ 12900 ‘9L

9207 13900

uR3s3PIquUaLY] Sunysa4
1ayn 0 YL ‘9zoz Jaquivydas

9z0z Joquuydas

wnasnpy usjuejauuog
:1yn 00°SL pun 00°YL ‘9Z0Z 3snSny ‘L

9z0T 35NNy

SSOJYydsS J9|ynag
Iy O¥°SL pun o£°EL ‘920Z N[ °S

9coclinr

007 Idu|o)
yn og YL ‘9zoz lunr °g

9zoz unf

wnasnuwjiwela)
1yn og YL ‘9zoz 1.y ‘TT

saJoyD-Ajueys Jaujo)] ‘L SOP 319ZU0)] 11yn 0L YL ‘Ie "9L ‘Sejswes

319zuoysSuljyni4

9z0z 1B

wnasnpy diy wi uajeysspuelads
:1Yyn 00°SL Pun O£"YL ‘9Z0Z ZIBN °S

uaing wnasnwjpels
:1yn 00°YL ‘9z0T ZIeN °S

eJo|4 J3U[o)
:yn og°YL ‘9zoT 218N LT

9coT ZIeiN

JoMsiuqaig 1951nqug
:1Yyn 00°SL ‘920z Jeniqad ‘9T

920z Jenige-

#0ps|Y NODILIDYINT
:yn oYL ‘9zoz Jenuer *SL

920z Jenuer

ZUDZUIA IS
‘(Ua1eMy2S) 4o50T IS Joyusiep
HETTIRICY)]

U[SpalsuI3 eLBN ‘SnXsizueld 1S (194un)
PYNISUBURSUYD ‘PIRYDSET-JoSOf-UUBWLIDH ‘B
-NSIN IS HW BRBUY IS ‘PIAS-SIPIRYIPPY IS
:uuog siaay

(wisyuex23N)

J9SOr 1S ‘WIBYusLIB ‘Duyelas joyuaiydos
93e|UBUYOAA (USS3DPIN) HIIsUSUNSUYD
191SOP|UBLIBIN PNUISD 1S ‘YNISENY IS
‘uaunq sy

snuRsNsNy 1S ‘@81UoY
1910 981|I2H ‘BUUY IS BLBIN 1S
U)X sy

:uasun3iyd1uIg SIp
UspJam 33nzIonsq
Sunpjawiuy Jap 199

£20Z/920Z wweisoidinyny



