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IIhr neues Zuhause  
im historischen Vilich

Standortübersicht 
in der Region Bonn

Seniorenhaus 
St. Adelheidis-Stift
Adelheidisstraße 10
53225 Bonn-Vilich
Tel  0228 4038-3
Fax  0228 4038-409
st.adelheidisstift@cellitinnen.de
www.sh-st-adelheidisstift.de

Unsere Angebote:

	 • Vollzeitpfl ege ●

	 • Kurzzeitpfl ege  n

	 • Hausgemeinschaften  ▲

 • Servicewohnen ★

 • Tagespfl ege ◆
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S
wir freuen uns, dass Sie sich für unser Seniorenhaus St. 
Adelheidis-Stift im ruhigen Stadtteil Vilich interessieren. 
Geschäfte des täglichen Bedarfs sind zu Fuß erreichbar, 
eine gute Anbindung nach Bonn und Siegburg ist durch 
Bus und Bahn gewährleistet.

Wir bieten Ihnen Pfl ege und Betreuung auf hohem Niveau, 
die es Ihnen leicht machen, sich schnell Zuhause und gut 
aufgehoben zu fühlen. Der persönliche Austausch, die
wohltuende Atmosphäre, eine klare Tagesstruktur mit ge-
nug Zeit für gute Mahlzeiten sowie abwechslungsreiche
Aktivitäten prägen das Wohnen im St. Adelheidis-Stift.

Bei uns fi nden Sie für die passende Wohnform für jede Le-
benssituation –  von der Tages-, über die Kurzzeitpfl ege bis 
zur vollstationären Pfl ege. Neben hoher fachlicher Betreu-
ung legen wir großen Wert auf spürbare Menschlichkeit. 

Deshalb liegt uns das Wohl jedes einzelnen Bewohners am 
Herzen. Wir achten seine Selbstbestimmung, seine Per-
sönlichkeit und orientieren uns stets an seiner Biografi e. 
Dieses besondere Konzept schaff t Raum für betreutes und 
trotzdem individuelles Leben.

Gerne informieren wir Sie über unser Selbstverständnis 
und unsere Angebote in Pfl ege, Betreuung und Begleitung.
Kommen Sie einfach vorbei und lernen Sie unser Haus 
kennen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch im Seniorenhaus
St. Adelheidis-Stift.

Herzliche Grüße

Brunhilde Kluth
Seniorenhausleiterin

Sehr geehrte Damen und Herren,

Bei uns fi nden Sie für die passende Wohnform für jede Le-
benssituation –  von der Tages-, über die Kurzzeitpfl ege bis 
zur vollstationären Pfl ege. Neben hoher fachlicher Betreu-
ung legen wir großen Wert auf spürbare Menschlichkeit. Brunhilde Kluth



B
Soviel Eigenständigkeit wie möglich, soviel Unterstützung
wie nötig. An diesem Grundsatz orientiert sich unsere Ar-
beit. Das heißt, wir entlasten Sie, bieten Hilfen an und un-
terstützen Sie dabei, Ihr Leben möglichst lange aktiv zu 
gestalten. Eigene Einkäufe und Café-Besuche sind durch
die zentrale Lage unseres Hauses jederzeit möglich: Kon-
ditoreien, Geschäfte, Arztpraxen und Apotheken sind gut 
erreichbar.

Damit Sie sich rundum wohlfühlen, fördern wir das Mit-
einander durch ein breit gefächertes Unterhaltungs- und 
Freizeitprogramm. Hierzu gehören kognitive Angebote und 
Bewegungsübungen wie beispielsweise Gedächtnistrai-
nings oder „Fit für 100‘‘. Das Kraft- und Balancetraining 
fördert Sie dabei, beweglich und mobil zu bleiben, damit 
Sie so lange wie möglich selbstbestimmt leben können. 
Ein gemütliches Miteinander wird in den Abendstunden 
gepflegt. Ein besonderes Anliegen ist uns die kulturelle Teil-
habe. Wir besuchen regelmäßig Ausstellungen, Konzerte 
und Theateraufführungen.

Das Seniorenhaus St. Adelheidis-Stift hat 72 hochwertige 
moderne Einzel- und 6 Doppelzimmer in seiner vollstatio- 
nären Versorgung. Diese bestehen aus einem Wohn-/
Schlafraum und eigener, barrierefreier Dusche mit WC. 
Gerne können Sie Ihre Räumlichkeiten individuell und mit 
eigenen Möbeln einrichten. Die Zimmer verteilen sich auf 
vier Etagen, die barrierefrei mit Aufzügen verbunden sind. 
In jedem Wohnbereich sind großzügige und helle Aufent-
haltsräume sowie gemütliche Sitzecken vorhanden. Die 
hauseigene Kapelle und das Hausrestaurant befinden sich 
im Eingangsbereich. Externe Gäste sind herzlich willkom-
men.

Darüber hinaus bieten wir Ihnen 11 Kurzzeitpflegeplätze 
im attraktiven Parterrebereich an. Wenn pflegende Ange-
hörige einmal verhindert sind, Urlaub machen möchten 
oder Entlastung benötigen, können Verwandte für einige 
Tage oder Wochen in der Kurzzeitpflege in eigenen, möb-
lierten Zimmer wohnen.

Bei uns in guten Händen SSich rundum wohlfühlen

Moderne Pflege  
in wohnlicher  
Umgebung.
Unsere Bewohner sollen sich 
rundum wohlfühlen – darum sind 
wir tagtäglich mit Erfolg bemüht.

Ein weiterer Baustein im Betreuungsangebot ist die ange-
gliederte Tagespflege mit ihren 12 Plätzen im ehemaligen 
„Kelterhaus‘‘. Die Tagespflege kann nach Wunsch von  
8:00 bis 16:00 Uhr an verschiedenen Tagen in der Woche, 
übrigens auch am ersten Samstag im Monat, in Anspruch 
genommen werden.
 
Ausgezeichnete Qualität

Bei uns finden Sie qualitativ hochwertige Leistungen in den
Bereichen Pflege, Sozial-kulturelle-Betreuung, Küche und 
Service, Haustechnik, Verwaltung und Empfang. Um die-
sem Anspruch gerecht zu werden, legen wir großen Wert 
auf eine qualifizierte Ausbildung sowie auf regelmäßige 
Fort- und Weiterbildungen unseres Mitarbeiterteams. Das 
Seniorenhaus St. Adelheidis-Stift erhielt den „Grünen Ha-
ken‘‘ für besondere Verbraucherfreundlichkeit.

Das Seniorenhaus St. Adelheidis-Stift ist eng verknüpft mit 
der Pfarrgemeinde St. Peter. Die Verbundenheit mit der 
Pfarrei und ihren Mitgliedern, die sich als Ehrenamtliche 
auch im Seniorenhaus einbringen, bereichert das tägliche 
Miteinander. In unserer Kapelle findet täglich eine hl. Messe 
statt, zu der wir Sie herzlich einladen. 

Verschiedene Andachten bereichern im Kirchenjahr das  
religiöse Angebot. Regelmäßig feiern wir in unserer Haus-
kapelle einen evangelischen Gottesdienst und Andach-
ten für Menschen mit Demenz. Seelsorger und Ordens-
schwestern stehen Ihnen in allen Anliegen der Seelsorge 
zur Verfügung.

Ich fühle mich  
ernst genommen.
Jeder Bewohner bekommt 
genau die Betreuung und  
Ansprache, die er braucht – mit 
Respekt und Freundlichkeit.



D BDas ist uns wichtig Begegnung und Gemeinschaft

Leckeres Essen, 
guter Service,  
schönes Ambiente. 
All das schätzen unsere  
Bewohner am Seniorenhaus  
St. Adelheidis-Stift. 

Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohlfühlen und Ihre Be-
dürfnisse Berücksichtigung finden. Daher handeln wir auf 
der Grundlage unseres christlichen Pflegeverständnisses: 

	 n			Wir nehmen die Bewohner in ihrer Gesamtheit aus 
Körper, Seele und Geist wahr.

	 n			Wir gestalten im christlichen Miteinander den 
Lebensalltag zwischen Bewohner, seinem Umfeld 
und den Mitarbeitern.

	 n			Wir nehmen Menschen mit Demenz auf der Grund-
lage erlebensorientierter Pflege (Mäeutik) und durch 
ein „Leben in Gemeinschaft“ an und fördern sie in 
der Welt, in der sie leben, denken und fühlen.

Unsere Leistungen im Überblick

	 n			Betreuungs- und Pflegeleistungen

 n			Beratung in persönlichen Angelegenheiten	

	 n			Grund- und Behandlungspflege

	 n			Hilfestellung bei der Versorgung mit Medikamenten

	 n			Unterstützung bei der Tagesgestaltung

	 n			Seelsorgerische Begleitung

	 n			Teilnahmemöglichkeiten am sozialen und  
kulturellen Leben des Seniorenhauses

	 n			Hilfe bei der Vermittlung von ärztlichen Leistungen 
und therapeutischen Maßnahmen

Seelsorgerische Betreuung

Begleitung und seelsorgerische Gespräche gehören zu 
unserem Selbstverständnis als christliche Einrichtung. Dies 
gilt besonders für die letzte Lebensphase eines Menschen. 
In dieser Zeit ist uns eine achtsame Begleitung und Unter-
stützung besonders wichtig, die sich an den Wünschen 
des Sterbenden orientiert. Gemeinsam mit dem Bewoh-
ner, seinen An- und Zugehörigen, mit Seelsorgern und  
ehrenamtlichen Hospizhelfern gehen wir diesen Weg. Da-
bei ist es uns ein Anliegen, die betroffenen Menschen in 
ihrer Sorge und Trauer aufzufangen.

Gemeinschaftsräume sind Orte der Begegnung, des Aus-
tauschs und der Kommunikation. Über die eigenen vier 
Wände hinaus schaffen sie Platz für Aktivität und soziale  
Interaktion. Die Räumlichkeiten stehen Ihnen jederzeit offen. 
Die durch die historische Immunitätsmauer geschützte 
Gartenanlage mit großzügiger Terrasse kann zudem für 
Feste und Feiern genutzt werden.

Das Hausrestaurant
Das umfangreiche Angebot unseres Hausrestaurants hat ei-
nen hohen Stellenwert im Leben unserer Bewohner. Wir bie-
ten vielfältige und leckere Speisen und Getränke an, die in un-
serem lichtdurchfluteten Hausrestaurant serviert  werden. 
Täglich erwartet Sie ein reichhaltiges Frühstück. Mittags 
stellen Sie sich Ihr Menü selbst zusammen und können sich 
am Salatbuffet bedienen. Am Nachmittag gibt es Kaffee-
varianten und wechselnde Kuchensorten. Ein abwechs-
lungsreiches Abendessen beschließt den gemeinsamen 
Tag. Zwischenmahlzeiten sind darüber hinaus zu jeder Ta-
ges- und Nachtzeit möglich.


